- Im August wird getanzt -

Mehrere haben sich in der Mitgliederbefragung ein
Angebot mit Tanz gewudnscht.

Geeignet fur Anfanger jeden Alters werden wir
verschiedene Tanzschritte und Abfolgen erarbeiten,
die fur Jeden leicht erlernbar sind.
Es geht nicht um Perfektion, sondern um Spal3 an der Bewegung!

Wann? jeden Mittwoch im August 5./12./19./26.8.2026
jeweils von 18.30 bis 19.30 Uhr

Wo? Arztehaus, EngelstraBe 31, 54292 Trier, 3. Etage, Halle

Wer? Alle, die sich gerne zur Musik bewegen mochten
Kosten? 19 € (50% fur Mitglieder)
Leitung? Christine Antony

. , Anmeldung Uber
G esun d h el ts p = rk@a info@gesundheitspark-trier.de

oder 0651 /462 98 64

Verein fiir Herzsport und Bewegungstherapie Trier e.V.
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